
Psychológia   
 
Patrí do skupiny predmetov so spoločenskovedným obsahom - spolu s dejepisom, ekonómiou a 
zemepisom. Jej obsahom sú poznatky o jednotlivcoch a sociálnych skupinách tak ako ich ponúka 
súčasná psychologická veda. Cieľom je rozvíjať porozumenie a kritické hodnotenie psychologických 
teórií a možností ich aplikácie v súkromnom aj profesionálnom živote. Získané vedomosti sú 
využiteľné nielen pre univerzitné štúdium psychológie, ale aj v iných študijných odboroch 
(manažment, ekonómia, právo a pod.), ktorých súčasťou je práca s ľuďmi. 
 
Ponúkame dve úrovne kurzu: štandardná (standard level SL)- 3 hodiny týždenne 

posilnená (higher level HL) - 5 hodín týždenne 
 
Obsah IB psychológie má tri hlavné súčasti: 
 
I.  Základné smery psychologického myslenia 20.storočia:  
n SL - 3 smery: biologické základy psychiky, behaviorizmus, kognitívna psychológia 
n HL + 1 smer: humanistická psychológia 
 
II.  Výberové oblasti psychológie: 
n SL - sociálna psychológia 
n HL- sociálna psychológia a psychodynamická psychológia 
 
III. Metodológia a projekt vlastného výskumu: 
SL - jednoduchá empirická štúdia s využitím deskriptívnej štatistiky  
HL - experiment s využitím inferenčnej štatistiky 
 
Tématické okruhy: 
I.  Jedinečnosť človeka - podobnosti a rozdiely k iným živočíšnym druhom 
     vrodené dispozície a vplyvy prostredia na psychiku 
n dedičnosť a inteligencia 
n psychologické koreláty fyziologických procesov (anorexia, vplyv drog a pod.) 
n modely kognitívnych procesov 
n emočná inteligencia a výberová pozornosť 
n klasické a operačné podmieňovanie 
n kognitívne základy učenia 
n motivácia a sebarealizácia jako základ jedinečnosti človeka 
n nevedomé procesy a racionálne stratégie 
 
II.  Jednotlivec a skupina 
n konformita a sociálne normy 
n vplyv minority na členov skupiny 
n postoje a správanie - zmeny postojov 
n predsudky a vplyv propagandy 
n davové správanie 
n sociálna identita a skupinové konflikty 
n vodcovstvo a komunikácia v skupine 
 
III. Vypracovanie výskumného projektu, skúsenosť s prípravou a realizáciou psychologického  

experimentu, štatistické spracovanie a interpretácia  výskumných zistení, spracovanie správy 
z výskumu. 
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